Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkota Podstawowa nr 3 w todzi

Rok szkolny 2026/2027

1. Wstep i podstawa prawna
Wstep

Szkolny program wychowaweczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 3 w
todzi opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i

samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, w tym
z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdéj kazdego z ucznidéw uwzgledniajac jego

potrzeby i mozliwosci oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmachniany i wzbogacany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemdéw dzieci i

mtodziezy.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem

programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposdéb dgzenia do osiggania celdow
ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okre$lonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i

nauczycieli.



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26,
art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978
zezm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Nowe podstawy programowe (2023-2026):

Rozporzadzenie ME z 8 lipca 2026 r. — zmiana podstawy programowej wychowania
przedszkolnego i szkoty podstawowej (Dz.U. 2026 poz. 958)

Rozporzadzenie ME z 11 marca 2026 r. — podstawa programowa wychowania
przedszkolnego i szkoty podstawowej (Dz.U. 2026 poz. 378).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 23 grudnia 2024 r. w sprawie BHP w szkotach i
placéwkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 2023 r. W sprawie dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktyczne;j.

Podstawowe Kierunki Realizacji Polityki Oswiatowej Panstwa w roku szkolnym
2026/2027.

Statut Szkoty Podstawowej nr w todzi.

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujgce w Szkole Podstawowej nr 3 w todzi.



Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej parnstwa w roku szkolnym 2026/2027:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas
Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajgcej, wspierajgcej i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wtasne i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej
oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i
udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w
Srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkét w zakresie
wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogiczne;j i
wychowania w cel zapewnienia spéjnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu
dziecku.

Profilaktyka uzaleznied behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesnicze;j.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w
kryzysach psychicznych.

Wspieranie podejmowania s$wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze
szczegblnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej
z branzami.

Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej ucznidw poprzez promowanie
ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania
ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.
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2. Diagnoza potrzeb i problemow srodowiska szkolnego

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym

identyfikacji czynnikdw chronigcych iczynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem

zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujgcych w srodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2025/2026.

whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotdw zadaniowych, zespotdw przedmiotowych,
zespotdéw wychowawczych itp.),

innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,

uczniéw, rodzicéw).

Ponizej przedstawiono najwazniejsze czynniki ryzyka wynikajgce z ankiet wychowawcow,

uczniow oraz ich rodzicow oddziatow 1-3:

trudnosci w zakresie samoregulacji emoc;ji i kontroli zachowan uczniéw,
trudnosci z respektowaniem polecen i zasad obowigzujgcych podczas zajeé,
trudnosci w rozpoznawaniu i komunikowaniu wtasnych emocji,

trudnosci w zakresie rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

potrzeba wzmacniania odpowiedzialnego podejmowania decyzji.

Diagnoza potrzeb i probleméw srodowiska szkolnego — oddziaty 1-3

Potrzeba systematycznego rozwijania kompetencji  spoteczno-emocjonalnych,
szczegblnie w zakresie samoswiadomosci, zarzgdzania wtasnym zachowaniem i emocjami
oraz odpowiedzialnego podejmowania decyzji.

Potrzeba wzmacniania umiejetnosci koncentracji, samokontroli i podporzgdkowania
zachowania zasadom obowigzujgcym podczas zajec.



e Potrzeba rozwijania umiejetnosci wyrazania emocji i potrzeb w sposdb akceptowany
spotecznie.

e Potrzeba doskonalenia komunikacji réwiesniczej oraz konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow.

e Potrzeba utrwalania zasad zgodnego funkcjonowania w grupie oraz odpowiedzialnosci za
wtasne zachowanie.

e Potrzeba wzmacniania poczucia sprawczosci ucznia poprzez uczenie dokonywania
wyboréw i przewidywania ich konsekwenciji.

e Jednoczes$nie diagnoza wskazuje na zasoby srodowiska klas 1-3, ktére nalezy wzmacniaé:
poczucie bezpieczenstwa, dobre relacje z rowiesnikami i nauczycielami, gotowos¢ do
pomagania innym oraz pozytywne nastawienie do szkoty.

Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2026/2027 - oddziaty 1-3:
e Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i wyrazania wtasnych emocji.

e Ksztaftowanie umiejetnosci kontrolowania wtasnego zachowania i reagowania
adekwatnie do sytuacji.

e Doskonalenie umiejetnosci stuchania, wykonywania polecen oraz przestrzegania zasad
obowigzujgcych w klasie i szkole.

e Rozwijanie koncentracji uwagi i wytrwatosci w realizacji powierzonych zadan.

e Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw bez agresji i z poszanowaniem
drugiej osoby.

e Rozwijanie komunikacji rowiesniczej, w szczegélnosci umiejetnosci méwienia o swoich
potrzebach, emocjach i trudnosciach.

e Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne decyzje i zachowanie oraz ich konsekwencje.
e Wzmacnianie empatii, wzajemnej pomocy, zyczliwosci i wspotpracy.

e Utrwalanie wtasciwych sposobdéw reagowania w sytuacjach trudnych oraz korzystania ze
wsparcia osoby dorostej.

e Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci do zespotu klasowego i
pozytywnego obrazu siebie.

Priorytetem dziatan wychowawczo-profilaktycznych w klasach 1-3 bedzie rozwijanie
kompetencji spoteczno-emocjonalnych ucznidw, ze szczegélnym uwzglednieniem
samoregulacji, kontroli zachowania, przestrzegania zasad, komunikowania emocji i potrzeb

oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

W pierwszej kolejnosci nalezy koncentrowac dziatania na:



samoregulacji i kontroli zachowania,

umiejetnosci stuchania i respektowania zasad,

rozpoznawaniu i wyrazaniu emocji,

komunikacji i relacjach réwiesniczych,

rozwigzywaniu konfliktéw i zapobieganiu zachowaniom agresywnym,

wzmacnianiu poczucia bezpieczenstwa i sprawczosci uczniéw.

Rekomendacje do realizacji w oddziatach 1-3:

Systematyczne prowadzenie dziatan rozwijajgcych kompetencje spoteczno-emocjonalne,
szczegolnie w zakresie rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji.

Wprowadzanie i utrwalanie statych, jasnych zasad zachowania obowigzujgcych podczas
lekcji i w kontaktach z réwiesnikami oraz konsekwentne ich przypominanie.

Stosowanie ¢wiczen i sytuacji zadaniowych rozwijajacych samokontrole, koncentracje
uwagi i umiejetnos$¢ wyciszenia sie.

Systematyczne c¢wiczenie reagowania na polecenia nauczyciela oraz konczenia
rozpoczetych dziatan.

Wykorzystywanie zabaw, scenek i sytuacji spotecznych do ¢éwiczenia rozwigzywania
konfliktow, negocjowania i szukania pokojowych sposobéw rozwigzania problemu.

Stwarzanie uczniom okazji do méwienia o swoich emocjach, potrzebach i trudnosciach
oraz uczenie wtasciwych sposobdw zwracania sie o pomoc.

Wzmacnianie zachowan opartych na zyczliwosci, wspdtpracy, wzajemnej pomocy i
szacunku.

Stosowanie pozytywnego wzmachniania witasciwych zachowan i docenianie
podejmowanych przez uczniéw préb samokontroli oraz przestrzegania zasad.

Organizowanie sytuacji, w ktorych uczniowie mogg podejmowac proste decyzje i
ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za ich konsekwencje.

Systematyczna obserwacja ucznidow pod katem trudnosci w zakresie zachowania, relacji
rowiesniczych i regulacji emocji oraz dostosowywanie form wsparcia do ich
indywidualnych potrzeb.

Wspdtpraca nauczycieli i rodzicow w zakresie ujednolicania oczekiwan dotyczgcych zasad
zachowania, samodzielnosci i odpowiedzialnosci dziecka.

Wzmacnianie pozytywnego klimatu zespotéw klasowych poprzez dziatania integracyjne
oraz sytuacje sprzyjajace wspodtpracy i wzajemnemu poznawaniu sie ucznidéw.

W przypadku pojawienia sie trudnosci w relacjach réwiedniczych — szybkie reagowanie,
wyjasnianie sytuacji i uczenie ucznidow konstruktywnych sposobdéw rozwigzywania
probleméw.



e Kontynuowanie dziatan wzmacniajacych poczucie bezpieczenistwa, dobre relacje z
nauczycielami i rowiesnikami oraz pozytywne nastawienie do szkoty, ktére stanowig
istotny zaséb srodowiska klas 1-3.

Do najwazniejszych czynnikdw ryzyka w oddziatach 4-6 naleza:
e Zachowania ryzykowne zwigzane z korzystaniem z Internetu.
e Niska samoocena ucznidw.

e Niewielkie kompetencje spoteczno-emocjonalne i niski poziom umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych.

Diagnoza potrzeb i probleméw srodowiska szkolnego:

e Potrzeba wzmacniania bezpiecznego i pozytywnego klimatu szkoty oraz zespotéw
klasowych.

e Potrzeba rozwijania kompetencji spoteczno-emocjonalnych uczniéw.
e Potrzeba wzmacniania poczucia wtasnej wartosci i pozytywnej samooceny.

e Potrzeba rozwijania umiejetnosci rozpoznawania zagrozen internetowych i
bezpiecznego korzystania z Internetu.

e Potrzeba rozwijania umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie z
trudnosciami.

e Potrzeba wzmacniania wsparcia rowiesniczego oraz wspotpracy w zespotach klasowych.
e Potrzeba wzmacniania roli wychowawcéw i nauczycieli w udzielaniu uczniom wsparcia.

e Potrzeba wspodtpracy szkoty z rodzicami w zakresie bezpieczeristwa uczniow, frekwencji
oraz zagrozen zwigzanych z Internetem.

Szczegétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2026/2027:
e Ksztattowanie pozytywnej samooceny i poczucia wtasnej wartosci.
e Rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych.
e Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami i emocjami.
e Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen w Internecie i reagowania na nie.
e Ksztattowanie odpowiedzialnych zasad korzystania z Internetu i technologii cyfrowych.
e Wzmacnianie odpowiedzialnosci za regularne uczeszczanie do szkoty.

e Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania witasciwych decyzji i przewidywania
konsekwencji wtasnego zachowania.

e Ograniczanie akceptacji dla zachowan ryzykownych.

e Rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.
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Wzmacnianie relacji rowiesniczych, wspétpracy i wzajemnego wsparcia.

Budowanie poczucia przynaleznosci, bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za spotecznos¢
klasowa.

Priorytetem dziatan wychowawczo-profilaktycznych w klasach 4-6 bedzie wzmacnianie

kompetencji spoteczno-emocjonalnych, poczucia wilasnej wartosci i bezpiecznego

funkcjonowania uczniow w srodowisku szkolnym i cyfrowym.

Dziatania powinny koncentrowac sie na:

bezpiecznym korzystaniu z Internetu i przeciwdziataniu zachowaniom ryzykownym w
sieci,

wzmacnianiu samooceny i poczucia wtasnej wartosci,

rozwijaniu kompetencji spoteczno-emocjonalnych,

ograniczaniu akceptacji dla zachowan ryzykownych,

wzmacnianiu prawidtowe] frekwencji i odpowiedzialnosci za udziat w zajeciach,
budowaniu pozytywnych relacji i wsparcia réwiesniczego,

wzmacnianiu poczucia bezpieczenstwa i pozytywnego klimatu szkoty.

Rekomendacje

Prowadzenie dziatan psychoedukacyjnych dotyczgcych bezpiecznego korzystania
z Internetu, ochrony danych i reagowania na zagrozenia w sieci.

Organizowanie zajeé rozwijajgcych kompetencje spoteczno-emocjonalne.

Podejmowanie dziatan wzmacniajgcych samoocene ucznidw i dostrzeganie ich mocnych
stron.

Organizowanie dziatan integracyjnych wzmacniajgcych wsparcie réwiesnicze i
wspotprace w klasach.

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych rozwigzywania konfliktdw i radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami.

Wzmacnianie motywacji ucznidéw do regularnego uczestnictwa w zajeciach.

Prowadzenie dziatan ograniczajgcych akceptacje zachowan ryzykownych w grupie
rowiesnicze;.
Wzmacnianie wspétpracy wychowawcéw, nauczycieli, rodzicéw i specjalistéw w

sytuacjach wymagajgcych wsparcia ucznia.

Organizowanie dziatan ogdlnoszkolnych wzmacniajgcych pozytywny klimat szkoty,
poczucie wspélnoty i bezpieczenstwa.



Uwzglednianie w dziataniach wychowawczych znaczenia akceptacji, wsparcia i
pozytywnych relacji dla funkcjonowania ucznia.

Do czynnikow ryzyka wskazanych przez uczniéw oddziatéw 7-8 nalezg:

negatywny réwiesniczy wzorzec zachowan ryzykownych.
akceptowanie zachowan ryzykownych podejmowanych przez réwiesnikéw.
niska samoocena uczniow.

zachowania ryzykowne w Internecie, w szczegdlnosci zwigzane z ujawnianiem poufnych
informacji i zwiekszaniem ryzyka cyberzagrozen.

Diagnoza potrzeb i probleméw srodowiska szkolnego:

wzmacnianie bezpieczenstwa i pozytywnego klimatu szkoty oraz wiezi miedzy uczniami i
pracownikami szkoty.

rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych, w szczegdlnosci zarzadzania
emocjami, odpowiedzialnosci i umiejetnosci budowania relacji.

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i samooceny uczniéw.

ograniczanie wptywu negatywnych wzorcéw réwiesniczych i akceptacji zachowan
ryzykownych.

ksztattowanie bezpiecznych zachowan w Internecie, ochrony danych osobowych oraz
przeciwdziatania cyberzagrozeniom.

wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauki i obowigzkéw szkolnych oraz motywacji do
podejmowania aktywnosci edukacyjne;.

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, stresem i sytuacjami trudnymi.

rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktédw i wtasciwego komunikowania sie.

Szczegbétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2026/2027:

Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci, samooceny i wiary we wtasne mozliwosci.
Rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania, wyrazania i regulowania emocji.
Rozwijanie umiejetnosci budowania prawidtowych relacji réwiesniczych.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji i przewidywania ich
konsekwencji.

Ograniczanie wptywu negatywnych wzorcéw réwiesniczych.

Ksztattowanie postawy nieakceptowania zachowan ryzykownych.



Rozwijanie umiejetnosci asertywnego wyrazania witasnych pogladéw i odmawiania
zachowaniom ryzykownym.

Ksztattowanie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu i ochrony informacji o sobie.
Rozwijanie krytycznego myslenia w odniesieniu do informacji i tresci internetowych.
Ksztattowanie odpowiedzialnego podejscia do nauki i obowigzkéw szkolnych.

Wzmacnianie motywacji do nauki, aktywnosci i wyznaczania wtasnych celéw.

Priorytetem dziatan wychowawczo-profilaktycznych w klasach 7-8 bedzie wzmacnianie

poczucia wtasnej wartosci i kompetencji spoteczno-emocjonalnych uczniéw oraz ograniczanie

wptywu negatywnych wzorcéow rowiesniczych i zachowan ryzykownych, w tym zachowan

ryzykownych w Internecie.

W szczegdlnosci dziatania powinny koncentrowac sie na:

wzmacnianiu samooceny i poczucia wtasnej wartosci,

rozwijaniu kompetencji spoteczno-emocjonalnych i umiejetnosci zarzgdzania emocjami,
budowaniu prawidtowych relacji réwiesniczych i pozytywnego klimatu szkoty,
przeciwdziataniu akceptacji zachowan ryzykownych,

wzmachnianiu asertywnosci i umiejetnosci przeciwstawiania sie negatywnym wptywom
grupy,

bezpiecznym korzystaniu z Internetu, ochronie danych i przeciwdziataniu
cyberzagrozeniom,

wzmachianiu motywacji do nauki i odpowiedzialnosci za obowigzki szkolne.

Rekomendacje

Prowadzenie warsztatdbw dotyczacych budowania poczucia wtasnej wartosci,
rozpoznawania wtasnych zasobdéw i mocnych stron.

Organizowanie dziatan rozwijajgcych kompetencje spoteczno-emocjonalne i
umiejetnos$é zarzgdzania emocjami.

Prowadzenie zaje¢ dotyczgcych asertywnosci, wyrazania wtasnego zdania i
przeciwstawiania sie presji rowiesniczej.

Podejmowanie dziatann ograniczajgcych akceptacje zachowan ryzykownych w grupie
rowiesnicze;.

Tworzenie konstruktywnych alternatyw dla negatywnych wzorcow réwiesniczych, m.in.
poprzez wspdlne inicjatywy, wolontariat i dziatania klasowe.

Organizowanie zaje¢ dotyczgcych ochrony danych osobowych, cyberzagrozen i
bezpiecznego funkcjonowania w Internecie.
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e Rozwijanie krytycznego myslenia jako ochrony przed dezinformacjg i manipulacja w
Internecie.

e Ksztattowanie odpowiedzialnego wizerunku ucznia w Internecie.

e Ustalenie i upowszechnianie jasnych zasad reagowania na cyberprzemoc oraz
informowanie uczniéw i rodzicdw o dostepnych formach pomocy.

e Podejmowanie dziatan wzmacniajgcych motywacje do nauki, stawiania celéw i
planowania wtasnego rozwoju.

e Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty, poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej.

e Wspodtpraca z rodzicami w zakresie wzmacniania samooceny, odpowiedzialnosci ucznidw,
zachowan ryzykownych oraz bezpieczenstwa w Internecie.

3. Cele programu

Podstawowym celem niniejszego szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na
rok 2026/ 2027 jest wieloaspektowe wspieranie dzieci i mfodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym aspektem jest rdwniez kontynuowanie i
uswiadamianie uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole Standardéw Ochrony Matoletnich
oraz wyposazania ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Misja szkoty opiera sie na przygotowaniu ucznia do jak najlepszego funkcjonowania we
wspotczesnym sSwiecie. Idea ta wyznacza standardy codziennych dziatarh uczestnikdéw procesu
edukacyjnego w urzeczywistnianiu wizji szkoty. Misjg szkoty jest:

- wychowywanie ucznia Swiadomego i odpowiedzialnego za siebie i innych, posiadajgcego wiedze
i umiejetnosci konieczne do przysztego funkcjonowania we wspdtczesnym swiecie,

- dgzenie do wychowania ucznia majgcego Swiadomos¢, ze jest cztonkiem spotecznosci ludzkiej —
tolerancyjnym, akceptujgcym drugiego cztowieka,

- ksztatcenie i wychowanie ucznidw w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu
sie na wartosci kultur Europy i $wiata,

- zwracanie szczegblnej uwagi na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy uczniéw,

- propagowanie wsréd ucznidw zdrowego stylu zycia i idei troszczenia sie o swoje srodowisko
przyrodnicze,

- dbatos¢ o bezpieczenstwo ucznidw poprzez wzmozong czujnosé i bezwzgledne wdrazanie zasad

bezpieczenstwa w nietypowej sytuacji remontu budynku szkoty,
11



- profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez ksztattowanie pozytywnej samooceny oraz

postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2026/2027

Opracowane na podstawie:

1)

2)

3)

Whnioskéow i rekomendacji z ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego

2025/2026 Szkoty Podstawowej nr 3 w todzi,

Analizy czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka, opracowanych w roku szkolnym

2026/2027,

Podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym

2026/2027.

Rozwdj intelektualny

Ksztattowanie umiejetnos$ci podejmowania odpowiedzialnych decyzji w oparciu o analize
konsekwencji wtasnych dziatan

Rozwijanie $wiadomosci potrzeby przestrzegania zasad i norm spotecznych jako warunku
bezpiecznego i sprawiedliwego funkcjonowania spotecznosci szkolne;j

Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow

Doskonalenie umiejetnosci krytycznego myslenia, selekcji informacji i bezpiecznego
korzystania z medidw cyfrowych

Pogtebianie wiedzy na temat profilaktyki uzywek, zachowan ryzykownych i ich
konsekwencji zdrowotnych, prawnych i spotecznych

Ksztatcenie umiejetnosci samodzielnego i odpowiedzialnego rozwigzywania problemdéw
oraz konfliktéw poprzez mediacje i negocjacje

Poszerzanie horyzontéw ucznidéw poprzez promocje ksztatcenia zawodowego i

wspieranie Swiadomego wyboru sciezki edukacyjno-zawodowej

Rozwdj emocjonalny

Rozwijanie umiejetnos$ci rozpoznawania, nazywania i konstruktywnego wyrazania

wiasnych emocji
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Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego ucznidw poprzez dostep do
indywidualnego wsparcia (konsultacje z nauczycielami/specjalistami)

Uczenie strategii radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami

Budowanie poczucia wtfasnej wartosci i pozytywnej samooceny poprzez kulture
doceniania i system nagradzania dobrych postaw

Pogtebianie empatii i zdolnos$ci do wczuwania sie w sytuacje innych (zajecia nt. empatii i
przeciwdziatania przemocy)

Promowanie postaw otwartosci, tolerancji i poszanowania godnosci drugiego cztowieka

Rozwoéj spoteczny

Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych oraz odpowiedzialnosci za dobro
wspolne, szkote, spotecznosé lokalng, region i ojczyzne

Wdrazanie do odpowiedzialnosci za wspdlne dobro poprzez konsekwentne
egzekwowanie zasad szkolnych i klasowych

Wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i wspdtodpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo innych

Rozwijanie kompetencji spotecznych (komunikacja, wspdtpraca, rozwigzywanie
konfliktow, asertywnos¢)

Budowanie pozytywnej atmosfery w grupie réwiesniczej poprzez dziatania integracyjne,
wspdlne akcje (,Dzien dobrego stowa”, ,Dzien zyczliwosci” itp.)

Zwiekszanie zaangazowania ucznidw w zycie klasy i szkoty poprzez umozliwienie im
wspoétdecydowania o tematach i formach godzin wychowawczych

Wzmacnianie postaw prospotecznych, odpowiedzialnosci i wrazliwosci na potrzeby
innych

Profilaktyka przemocy réwiesniczej — promowanie zachowan opartych na szacunku,

wspotpracy i kulturze dialogu

Rozwdj fizyczny
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e Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzywek, z uwzglednieniem higieny
cyfrowej i rownowagi miedzy aktywnoscig fizyczng a korzystaniem z technologii
informatycznych

e Ksztattowanie swiadomosci znaczenia aktywnosci fizycznej i dbania o zdrowie

e Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z braku aktywnosci fizycznej i nieprawidtowych
nawykow zdrowotnych

e Organizowanie dziatan profilaktycznych dotyczgcych uzaleznien (warsztaty, akcje
edukacyjne)

e Wzmacnianie odpowiedzialnosci za bezpieczerstwo wtasne iinnych (przestrzeganie zasad

BHP, reagowanie na sytuacje zagrozenia)

5. Rozwdj duchowy (aksjologiczny, moralny)

e Budowanie systemu wartosci opartego na szacunku, zyczliwosci i odpowiedzialnosci za
siebie i innych

e Wdrazanie do refleksji nad konsekwencjami wtasnych dziatan i wyborow

o Pogtebianie postawy otwartosci, zrozumienia i akceptacji réznorodnosci

e Rozwijanie potrzeby niesienia pomocy i wspierania 0séb stabszych lub znajdujgcych sie w
kryzysie

o Ksztattowanie poczucia wspdlnoty i przynaleznosci do spotecznosci szkolnej poprzez
uczestnictwo w akcjach i wydarzeniach integracyjnych

o Wspieranie samorozwoju, samodyscypliny i poszukiwania sensu dziatarh edukacyjnych i

zyciowych

W roku szkolnym 2026/2027 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania
pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartosci
i sprawczosci wsrdd ucznidw. Zaplanowane dziatania wychowawcze majg na celu ksztattowanie
przyjaznego klimatu w szkole oraz stwarzanie okazji do budowania prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwijanie
umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji. Szkota oferuje réwniez pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom oraz ich rodzicom. Wszystkie te dziatania majg zapewnié
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uczniom jak najlepsze warunki dla ich wszechstronnego rozwoju W wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym oraz zapobiega¢ podejmowaniu przez nich zachowan

ryzykownych.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuija:

e powszechng znajomos$¢ zatozeA programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich

pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji

zadan okres$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji

organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i

stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
e wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

4. Profil Absolwenta Szkoty Podstawowej nr 3 w todzi

Uczen koniczacy szkote to:

1. Swiadomy i sprawczy dziatacz — wykazuje sie sprawczoscia, czyli wewnetrzng motywacja do
dziatania, podejmowania inicjatyw oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i ich skutki.
2. Autonomiczny uczen - wykazuje ciekawo$é Swiata, cheé¢ do statego rozwoju i potrafi
samodzielnie organizowac swdj proces uczenia sie poza ramami tradycyjnej lekcji.

3. Krytyczny mysliciel — potrafi analizowac¢ informacje, odrdznia¢ fakty od opinii, samodzielnie
wyciggaé wnioski oraz rozwigzywacé ztozone problemy w codziennym zyciu.

4. Erudyta tgczacy wiedze z praktykg — posiada rzetelne, zintegrowane podstawy wiedzy
przedmiotowej i potrafi elastycznie wykorzystac je w realnych sytuacjach zyciowych.

5. Kreatywny twodrca — poszukuje nieszablonowych rozwigzan, rozwija wyobraznie i

elastycznos$¢ myslenia oraz potrafi wyrazac siebie poprzez kulture i sztuke.
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6. Kooperant i skuteczny komunikator — sprawnie wspotpracuje w zréznicowanych grupach,

stucha z szacunkiem i buduje relacje oparte na zaufaniu oraz dialogu.

7. Odpowiedzialny obywatel cyfrowy — swiadomie, bezpiecznie i krytycznie korzysta z

nowoczesnych technologii oraz narzedzi informatycznych, dbajac o higiene cyfrowa.

8. Dojrzaty emocjonalnie i empatyczny partner — rozwija kompetencje osobiste, dba o swdj

dobrostan psychiczny i fizyczny, potrafi nazywaé emocje oraz szanuje granice innych oséb.

9. Cztowiek kierujacy sie wartosciami — opiera swoje codzienne zachowanie na uniwersalnych

wartosciach, takich jak uczciwos¢, wolnos¢, sprawiedliwosé, szacunek i solidarnosc.

10. Swiadomy i zaangazowany cztonek wspélnoty — rozumie swoja tozsamoéé lokalna i

narodowg, wykazuje wrazliwos¢ spoteczng i ekologiczng oraz angazuje sie w sprawy swojego

otoczenia.

5. Struktura dziatan

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniéw

wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu

wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia

oraz zachowan proekologicznych,
wzmachianie wsréd ucznidw i wychowankéw poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci,
wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw, a
takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi

z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
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7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej

pracy z grupga uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow

lub opiekundw,

9) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w

zyciu spotecznym,

10) przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze, sztuce narodowej i
Swiatowe;j,

11) wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych, majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

12) wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” moggcg przynie$é trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci, bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej

negatywnych skutkéw,

13) ksztattowanie u ucznidw postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu oraz ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u ucznidow i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i

wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu

przypadkach,
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkotg, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i

miodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdéw, rodzicéw w zakresie profilaktyki

oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza

szkotg,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia

sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji,

podnoszenie Swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediéw cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u

ucznidow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcdéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen

i rozwigzywania  probleméw  zwigzanych z  uzywaniem  srodkdw  odurzajacych,
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substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do

ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych

pracownikéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkédw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankodw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i
wychowankodw, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,

depres;ji, innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z

naruszeniem przepisdw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw
o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz

o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:
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1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko

zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankdw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie

zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich

uczniow szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

realizowanie wsrdd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i

satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkédw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osdb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicéw,

wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdéw depresji,
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5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej

interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw

zachowan ryzykownych,

6) wtaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o

ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe (IPET), dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow

kryzysu psychicznego, sieganiem po wtasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia

dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s3

ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspétpracy, planowania,
realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegdélnym uwzglednieniem indywidualnych

zasobow poszczegdlnych cztonkdw zespotu,
stworzenie sieci wsparcia dla uczniéw potrzebujacych pomocy,
budowanie wzajemnego zaufania w spotecznosci klasowej i szkolnej,

ksztatcenie umiejetnosci reagowania, wspoétdziatania, adaptacji i odbudowy w obliczu

kryzysdw i zagrozen,

rozbudzanie poczucia wfasnej wartosci, wiary we witasne sity, talenty i mozliwosci,

wzmachnianie poczucia sprawczosci,

rozbudzanie aktywnosci uczniéw i zaangazowanie w sprawy spotecznosci szkolnej,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

ksztattowanie zdrowych nawykéw korzystania z internetu (np. tematyka zaje¢ z

wychowawcg, z nauczycielem informatyki, z pedagogiem, swietlicy szkolnej, debaty,
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konkursy oraz psychoedukacja uczniéw i ich rodzicow w kierunku przeciwdziatania z

uzaleznieniom od nowych technologii.

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicéw poprzez
tworzenie warunkéw dla edukacji, ktéra wspiera zdrowy rozwdj dzieci i mtodziezy.
(budowanie ,,zdrowej szkoty” — angazowanie catej spotecznosci szkolnej oraz srodowiska

zewnetrznego)

e realizacje zatozen edukacji wigczajacej poprzez podnoszenie jakosci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, dostosowanie metod pracy, eliminowanie barier

architektonicznych, cyfrowych oraz spotecznych wewnatrz spotecznosci szkolnej,

e wspieranie ucznidw w samopoznaniu i trafnym wyborze dalszej $ciezki edukacyjno-

zawodowej, rozwijanie u uczniéw umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie,

e promowanie higieny cyfrowej, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w
sieci, krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania z Al oraz aktywne

promowanie aktywnosci off-line,

e dazenie do zintegrowanej wspétpracy szkoty ze sSrodowiskiem rodzinnym, wspoétdziatanie
z rodzicami w procesie edukacji i wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznosci

pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Zadania profilaktyczne programu to:

e przedstawienie uczniom zasad wtasciwego zachowania obowigzujgcych na terenie szkoty,

e zapewnienie znajomosci podstawowych regut ruchu drogowego oraz zasad bezpiecznego
poruszania sie w drodze do i ze szkoty,

e upowszechnianie postaw sprzyjajgcych zdrowemu trybowi zycia, promowanie cyfrowego
i fizycznego dobrostanu oraz promowanie réwnowagi pomiedzy zyciem w sieci a
aktywnoscig w Swiecie rzeczywistym,

e ksztattowanie trwatych nawykow dbania o zdrowie,
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® uczenie rozpoznawania sytuacji zagrozenia i zachowan ryzykownych, w tym zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych (lekéw bez zalecen lekarza, papierosow,
alkoholu, narkotykéw),

e przeciwdziatanie agresji i przemocy réwiesniczej oraz eliminowanie ich z codziennego
funkcjonowania szkoty,

e uswiadamianie zagrozen wynikajagcych z nadmiernego korzystania z komputera,
Internetu, telefondw komdrkowych i telewizji,

e wzmachianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw poprzez akcentowanie ich pozytywnych
doswiadczen i wspieranie budowania zdrowej tozsamosci,

¢ nauka konstruktywnego wyrazania emocji oraz sposobdéw radzenia sobie ze stresem,

e ksztattowanie umiejetnosci dbania o dobrostan psychiczny oraz wzmacnianie poczucia
wsparcia ze strony najblizszego otoczenia (rodziny, nauczycieli, specjalistow) w sytuacjach
trudnych.

Struktura oddziatywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoty:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom

pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci

dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

e wspodtpracuje z zespotem wychowawcdw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
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czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistdow do opracowania modelu wsparcia i pomocy ucz-

niom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spofecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajeé¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg a

takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzern nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnosSciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w
miare mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy,
aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych

relacji z uczniami i klasami

czuwa nad intensyfikowaniem wspodtpracy nauczycieli i wychowawcdw z pedagogiem,
pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na

zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadah przez specjalistéw szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie witgczac sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej ibezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicédw, stuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemdéw ucznidw i

prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,
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e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw
czy pedagogow, ktérym trudno jest wspieraé ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywaja

stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

e nadzoruje realizacje Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng

uczniow,

e okresla wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej, dokonuje wyboru
programow profilaktycznych  wspierajagcych uczniéw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych sie

warunkow nauki,

e opracowuje projekt szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go

W porozumieniu z Radg rodzicéw,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania w sytuacjach

zagrazajgcym uczniom,
e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspdtpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego,

® reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg

zagrozenie dla ucznia,

25



4.

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien

uczniow,
e zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce

na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspoétpracy, zaufania,

otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
programie wychowawczo-profilaktycznym opracowujg tematyke zajeé, realizowanych
podczas godzin wychowawczych, dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike

funkcjonowania zespotu klasowego oraz potrzeby uczniéw,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicdbw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego

zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajgc trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole wynikajgce z

obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,
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wspotpracuja z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem i
psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych

potrzebach edukacyjnych,
wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom

podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci

i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

. Zespoét wychowawcow:

podejmuje dziatania zwigzane z rozpoznawaniem i rozwigzywaniem biezgcych trudnosci
wychowawczych oraz propaguje zasady pozytywnej dyscypliny,

okresla potrzeby nauczycieli w zakresie rozwijania kompetencji wychowawczych, w tym
0s06b rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

opracowuje zestawienia, analizy i sprawozdania dotyczgce realizacji zadan
wychowaweczych i profilaktycznych szkoty,

uczestniczy w tworzeniu i wdrazaniu nowych rozwigzan wspierajgcych szkolny system
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

realizuje inne zadania wynikajgce ze specyfiki i aktualnych potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
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zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacych szczegdlnej troski wychowawczej

lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia

psychologiczno-pedagogiczng,

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemdéw uczniéw, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im

wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w celu szybkiego i skutecznego reagowania na

zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemoéw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, ktédrym trudno jest wspieraé uczniow w zwigzku
z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg
inny kryzys psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami

spotecznosci szkolnej jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:
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rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje

przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych

potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do ucznidw z udziatem rodzicéw i

nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i

uzdolnien uczniéw,

wspiera dziatania opiekuriczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce z programu

wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
uczestniczg w spotkaniach organizowanych przez szkote,
zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspodtpracujg z wychowawcay klasy, psychologiem, pedagogiem i innymi nauczycielami

uczacymi w klasie,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,
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e Rada Rodzicéw - uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny program

wychowawczo-profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i

mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcéw i Radg Pedagogiczng,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Kalendarium wydarzen szkolnych i harmonogram realizacji zadan

Kalendarium wydarzen szkolnych w roku szkolnym 2026/2027

Wrzesien 1. Dzien Kropki Wychowawcy klas 1-3,

Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Kapusciak, Monika Gonciarz (SU), Sylwia Pietrzak,

Matgorzata Wagner

2. Wybdér do Samorzadu | Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-

Uczniowskiego Kapusciak, Monika Gonciarz
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3. Tydzien  przeciwdziatania | Pedagogin . Wspétorg,
przemocy
4. Narodowe czytanie Kamila Jasinska, Katarzyna Stawicka
Pazdziernik Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Kapusciak, Monika Gonciarz
1. Dzien Edukacji Narodowej -
Order Usmiechu - Apel SU
2.  Akcja Nasza Klasa - Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Kapusciak, Monika Gonciarz
3. Hallowen Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Kapusciak, Monika Gonciarz
4. Dzienh Zdrowia Psychicznego | psycholog/ pedagog
5. Akcja "Szkota pamieta" K. Zawora
6. Tydzien przeciwdziatania | Pedagog, nauczyciele wspétorg.
przemocy
7. Swiatowy dzier muzyki Monika Wieczorek, Kamila Jasiriska
8. Miedzynarodowy Miesigc | Zespdl 1
Bibliotek Szkolnych
9. Slubowanie klas pierwszych | Agnieszka J6zefowicz, Katarzyna Jasiriska
10. Swiatowy dziert muzyki Monika Wieczorek, Kamila Jasiniska
11. Miedzynarodowy Miesigc | Zespot 1
Bibliotek Szkolnych
12. Konkurs ,,Oszczedna klasa” | Karolina Stelmachowska, Agnieszka Jozefowicz,
Kamila Jasinska
Listopad 1. Mikotajdla DPS—u Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-

Kapusciak, Monika Gonciarz
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Dzien Postaci z Bajek

U. Brzeziniska, A. Jézefowicz, wychowawcy klas 1-

3

Swiatowy Dziei Tabliczki

Karolina Stelmachowska, Malgorzata Wagner,

Mnozenia, Sylwia Pietrzak
Dzien zyczliwosci i | Paulina Pisera, Ewelina Goto$, wychowawcy klas
pozdrowien 1-3

Stowno - muzyczny montaz

dla DPS-u

Marta Uryszek, M. Sarlinska - Kotras, Monika

Banach - Wieczorek

Dzien Pluszowego Misia

Wychowawcy klas 1-3

Swieto Dziekczynienia

Joanna Obidowska Kapusciak klasy 1-8

Tydzien Pozytywnej | Dorota tucka, Karolina Mikofajczyk, Marta
Motywacji Uryszek
Grudzien Mikotajki Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Kapusciak, Monika Gonciarz
Wieczornica Swiagteczna K. Zawora
Styczen Wielka Orkiestra | Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Swiateczna Pomocy Kapusciak, Monika Gonciarz
Dzien tolerancji Pedagog Paulina Pisera
Luty Walentynki Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Kapusciak, Monika Gonciarz
Warsztaty o emocjach Pedagog /psycholog
Pasowanie na czytelnika Zespotnrl
Marzec Dzien bez plecaka Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-

Dzien liczby Pi, Tydzien
Matematyki

Kangur

Kapusciak,Monika Gonciarz

K. Stelmachowska, M. Wagner

K. Stelmachowska, M. Wagner
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Spektakl podejmujacy

temat hejtu.

Konkurs ekologiczno -

przyrodniczy
Dzien dobrych uczynkow
Dzien Sw. Patryka

Easter Egg Hunt

K. Zawora

U. Brzeziriska, A. J6zefowicz, A. Stepien, U. Zmuda

- Miynarczyk
Karolina Lasota, Agnieszka Lewandowska

Joanna Obidowska-Kapusciak,

Agnieszka Musiat

Joanna Obidowska-Kapusciak

Kwiecien Dzien Ziemi - Dzien Pustej | Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-
Klasy Kapusciak,Monika Gonciarz
Konkurs Tréjbéj Umystéw | K. Stelmachowska, M. Wagner
Scistych
Quiz wiedzy O “Hubalu” dla
A. Stepien, U. Brzeziriska
klas 3
Konkurs plastyczny “Nasz
patron” dla klas 1-2 D. tucka, U. Zmuda - Miynarczyk
Dzier Zdrowego Sniadania
Tydzier pozytywnej | Wychowawcy klas 1-3
motywacji
Dorota tucka, Marta Uryszek, Karolina
Miedzynarodowy Dzieri | Mikotajczyk
Ksiazki dla Dzieci
Katarzyna Stawicka, Kamila Jasinska
Maj Goraczka Ztota- finat Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-

Konkurs umiejetnosci
matematycznych dla klas 1-

3

Konkurs czytania ze

zrozumieniem dla klas 1-3

Kapusciak,Monika Gonciarz

U. Brzezinska , K. Jasiniska, D. tucka

A. Stepien, U. Zmuda, A. Jézefowicz
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4. Dzien Bibliotekarza i

Bibliotek
Zespoét 1

5. Finat konkursu ,,0szczedna

klasa”

Karolina Stelmachowska, Agnieszka J6zefowicz

Czerwiec 1. Piknik dla klas I-1ll Karolina Stelmachowska, Joanna Obidowska-

Kapusciak,Monika Gonciarz

2. Tydzien dla bezpieczenstwa | Pedagog, psycholog, n. wspétorg.

3. Turniej sportowy Nauczyciele wychowawnia fizycznego

4. Ankieta dla uczniow i | Dorota tucka, Marta Uryszek, Karolina

rodzicow: Diagnozowanie | Mikotajczyk
samopoczucia i dobrostanu

uczniow

Harmonogram dziatan

Poszczegblne zadania odpowiadajg przyjetym szczegdétowym celom wychowawczym oraz s3

dostosowane do aktualnych potrzeb Szkoty Podstawowej nr 3 w todzi.

SFERA Zadania Forma realizacji odpo(\ifi::z’ialne Termin realizacji
Zajeci h
podejmowania , d nauczyciele, Rok szkolny
odpowiedzialnyc wyborow w grach 2026/27
POWIE y edukacyjnych, dyskusje wychowawcy
h decyzji K
asowe
INTELEKTUALN
A Opracowanie kontraktu
Wdrazanie do klasowego, odwotywanie Wychowawcy we
przestrzegania sie do kodeksu wspétpracy z Rok szkolny
zasad i norm h i . . 2026/27
zachowania nauczycielami
spotecznych wywieszonego w kazdej
sali, monitorowanie
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przestrzegania zasad,
rozmowy wychowawcze

Przygotowanie propozycji
zaje¢ w zespotach
przedmiotowych,
prowadzenie zaje¢
pozalekcyjnych, két
zainteresowan,
warsztatow, konkursow,
wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy, udziat
w zyciu kulturalnym

nauczyciele,
wychowawcy

Zgodnie

z harmonograme
m zajec
prowadzonych
przez konkretne
osoby

quwijanie , miasta. Zgodnie
zainteresowan . 7 kalendarzem
i zdo!rjoéci PrzygotO\l/vanie Poszczegolnl szkolnych
uczniow programdw artystycznych | nauczyciele uroczystosci
na uroczystoé.ci szkoln,e, okreélajacych
prezentowanie talentéw terminy
na forum szkoty. konkretnych
przedsiewziec
] i osoby
Szkolenie rady odpowiedzialne za
pedagogicznej z zakresu koordynator WDN ich
aktywnych metod pracy. we wspotpracy z przygotowanie.
dyrektorem
Zgodnie z
ustalonym
terminem
Zajecia z edukacji
Doskonalenie medialnej i cyfrowej, nauczyciele
krytycznego analiza fake newsdw. informatyki, Rok szkolny
myslenia i selekcji | \Warsztaty podnoszace wychowawcy, 2026/27
informagji $wiadomosé éwiadomego | pedagog
korzystania z sieci.
Profilaktyka
stosowania .
ooy | Wy ot | s ko
psychoaktywnych P 14 z policjantem, psy & 2026/27
. i kampanie informacyjne wychowawcy
i zachowan
ryzykownych
Ksztattowanie Mediacje réwiesnicze, psycholog,
L L o pedagog,
umiejetnosci warsztaty z negocjacji, wychowawe Rok szkolny
rozwigzywania konstruktywnego y v 2026/27

konfliktow

rozwigzywania konfliktow

Rzecznik Praw
Ucznia
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Spotkania z doradca

Poszerzanie . . doradca
. zawodowym, wycieczki do Rok szkolny
wiedzy o X " zawodowy,
zaktaddw pracy, "spacery 2026/27
zawodach " wychowawcy
zawodowe" klas 1-3.
W .
sparm'e . Konsultacje indywidualne
nauczycieli w . . pedagog
L z nauczycielami, warsztaty . .
pracy z uczniami specjalny, adekwatnie do
. dotyczace metod pracy z
o specjalnych . . . pedagog, potrzeb
uczniami ze specjalnymi
potrzebach . psycholog
. potrzebami
edukacyjnych
hol
Rozpoznawaniei | Warsztaty psychologiczne, zse\(/:lcag(:);g, Rok szkolny
.. . e h ) 2026/27
wyrazanie emocji | zajecia z wychowawca wychowawcy 026/
w iani .
zmac'nlame »Punkt zaufania”, psycholog,
poczucia konsultacje indywidualne edagog, rzecznik Rok szkolny
bezpieczeristwa ) ) ¥ » | PECagos, | 2026/27
. godziny wychowawcze praw ucznia
emocjonalnego
Trening relaksacyjny,
techniki oddechowe, psycholog,
i i zajecia psychoedukacyjne,
Uczem(-e strat.egu iy | pedagog, Rok szkolny
radzenia sobie ze yzury w salce nauczyciel 2026/27
stresem relaksacyjnej wychowania
Oddziaty VIII — stres fizycznego
egzaminacyjny
Zajecia warsztatowe —
treningi umiejetnosci
spotecznych, ¢wiczenia
EMOCIONALNA dotyczace mocnych stron,
praca z kartami ,,Moje
zasoby”.
Gry i zabawy integracyjne
—budowanie pozytywnej
Budowanie atmosfery w klasie, wychowawcy,
samooceny i wzmacnianie wspotpracy. nauczyciele, Rok szkolny
poczu?lé wiasnej Indywidualne rozmowy psycholog/pedago | 2026/27
wartosci g

wspierajyce z
psychologiem/pedagogie
m.

Tydzien Pozytywnej
Motywacji — akcja
promujgca zauwazanie,
docenianie i chwalenie
pozgdanego zachowania i
postaw poprzez
pozytywne wzmocnienia.

36




Rozwijanie
empatii i
przeciwdziatanie
przemocy

Zajecia integracyjne,
kampanie spoteczne,
Dzien Zyczliwosci, Dzien
Dobrego Stowa, akcje
charytatywne

wychowawcy, SU
psycholog

Rok szkolny
2026/27

SPOLECZNA

Ksztattowanie
poczucia
wspolnoty i
odpowiedzialnosc
iza
bezpieczenstwo

witasne i innych.

Omowienie zasad statutu
szkoty i regulaminéw
szkolnych.

Regularne zajecia
sprzyjajace integracji
ucznidw.

Spodjna strategia dziatania
w obliczu
nieprzestrzegania
ustalonych zasad
bezpieczenstwa.

Wychowawcy we
wspotpracy z
innymi
nauczycielami

Wrzesien 2026
(tematy w
dziennik

Rok szkolny
2026/27

Wdrazanie do

Wybory do samorzgdu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych

samorzadnosci, .
demokracji i (obowiazki samorzadu), wychowawcy Wrzesien 2026 r.
poczucia bigiaca kf)r)trola ich Rok szkolny
sprawczoéci dziatalnosci, wybory opiekun 2026/27
opiekuna samorzadu
. . samorzadu
uczniowskiego

Ksztattowanie Uroczystosci szkolne i nauczyciele
postaw panstwowe, wycieczki do historii, j. zgodnie z
obywatelskich i miejsc pamieci, lekcje polskiego, kalendarzem
patriotycznych tematyczne wychowawcy
Ksztattowanie Lekcje tematyczne i
postawy warsztaty ekologiczne,
szacunku wobec | konkurs ekologiczno — Wychowawecy,
srodowiska przyrodniczy. nauczyciele, SU, Rok szkolny
naturalnego Udziat w akcjach opiekun 2026/2027
Wzmacnianie charytatywnych na rzecz wolontariatu

postaw zwierzat, wycieczki

prospotecznych krajoznawcze

Wychowawcy,

Budowanie Gry i zabawy integracyjne, opiekunowie SU

pozytywnej wycieczki, wspdlne akcje . ] Rok szkolny

atmosfery w klasowe i szkolne, akcja Zespot ds. AI'.13|.IZV 2026/2027

grupie "Mate stowo, wielka moc" samopoczucial

dobrostanu
P::rl’r?lgzyka ::NEZZ'?:Z;‘Z‘C rozmow pedagog, Rok szkolny
P i yoerp v 4 psycholog 2026/2027

rowiesniczej

profilaktyczne
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Systematyczne

przypadkow

- . Analiza frekwencji Pedagog szkolny Rok szkolny
monitorowanie |, ;nigw 2026/2027
frekwencji
uczniéw na
zajeciach
lekcyjnych
Zwiekszenie Systematyczne Wychowawcy, Rok szkolny
wspotpracy z informowanie rodzicow o pedagog szkolny 2026/2027
rodzicami w absencji uczniow,
zakresie kontroli wywiadowki, dni otwarte,
obowigzku indywidualne spotkania z
szkolnego rodzicami

. . . ” nauczyciele
Promowanie A!(C!e. "szym‘f’” form”e ! wychowania Rok szkolny
zdrowego stylu ,Sniadanie daje moc”, .
. fizycznego, 2026/2027
zycia konkursy zdrowotne
wychowawcy
Ksztattowanie nauczvciele
nawyku Zajecia sportowe, turnieje w chc:/wania Rok szkolny
aktywnosci miedzyklasowe ) y 2026/2027
. . fizycznego
fizycznej
Uswiadamianie
Zir)(\j:s:n ch- Prelekcje nt. zdrowia, V\(/e\(/jcah%wawcy, Rok szkolny
FIZYCZNA . y projekty edukacyjne pecagoe, 2026/2027
edukacja psycholog
zdrowotna
pedagog,
Profilaktyka uza- | Warsztaty tydzien psycholog Rok szkolny
leznien profilaktyki 2026/2027
’OdeW|edZ|aInos Pogadanki nt. zasad BHP, nauczyciele, Rok szkolny
cza zajecia z pierwszej pomocy | wychowawc 2026/2027
bezpieczenstwo Ie P 1P ¥ 4 i
Prf)n)owanle Projekt ,:'Akty.wn.y nauczyuelg Rok szkolny
zajec¢ ruchowych przerwa” - zajecia wychowania
) 2026/2027
na przerwach ruchowe podczas przerw fizycznego
Sudowanie | v | naccoyeile payka | ROk SZOIY
systemu wartosci | . » AYSKUSIE, Y Jezy 2025/2026
literatury polskiego
DUCHOWA
/MORALNA
Debaty (debata ki
Refleksja nad ebaty (debata klasowa Rok szkolny,
L na wybrany temat), .
konsekwencjami . . wychowawcy materiaty
L dyskusje, analiza , Lo
dziatan koricowe - wnioski
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warsztaty integracyjne i

zajecia z elementami

dramy, dyskusje klasowe
Otwartod€ i oraz analiza filmow i
akceptacja literatury o tematyce
réznorodnodci t(.)lerancji,.spoltlkar_wia z wychowawcy,

ciekawymi gosémi . Caty rok szkolny
Promowanie reprezentujgcymi nauczyciele
postaw tolerancji | r4;3norodne érodowiska
i szacunku (rodzice - réznorodnoéé

zawodow i kultur, np.

rodzice uczniéw

obcokrajowcow)
Rozwijanie Akcje charytatywne,
potrzeby wolontariat wolontariat Caty rok szkolny
niesienia pomocy
Ksztattowanie
poczucia Udziat w uroczystosciach, Caty rok
wspolnoty wyjazdy integracyjne wychowawcy
Wspleranle_ . IndyW|dua.Ine r_ozr‘r?owy, wychowawcy, Caly rok
samorozwoju i planowanie dziatan

. . psycholog

samodyscypliny rozwojowych

7. Kryteria sukcesu i ewaluacja programu

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji (dzienniki lekcyjne i dzienniki zaje¢ dodatkowych, sprawozdania
psychologa, pedagoga, bibliotekarza, opiekunéw SU, dokumentacji wspodtpracy z
instytucjami zewnetrznymi — np. Policjg, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

fundacjami)
3) przeprowadzanie ankiet wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli, analizy przypadkow.
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Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
zespotfu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z
wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna

i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow w

porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 3 w todzi w dniu 29 wrzes$nia 2026 .

Zataczniki:

Do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego roku szkolnego 2026/2027 dotgczono:
— Analize czynnikdw chronigcych oraz ryzyka,
— Arkusz ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego 2025/2026.

— Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujgce w roku szkolnym 2026/2027.
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